
 

 

 

3-5 ans 
 

Lundi 21 octobre 

 

Mardi 22 octobre 

 

Mercredi 23 octobre 

sortie 

Jeudi 24 octobre 

 

Vendredi 25 octobre 

 

7H45/8H45 Thème de la semaine : 

 

Couleurs 

d’automne  

Accueil échelonné, activités 

libres (puzzles, jeux de société, 

dessins, modelage, lecture, 

construction, coin zen )  
 

 
9H00/11H30 Activité manuelle : 

Mon champignon en 

folie

 

Activité manuelle : 

Mon écureuil personnalisé  

 

 

Départ 9h30 

Pour le zoo de la 

Barben 

 

Sac à dos de l’eau et 

une tenue adaptée 

chaussures et veste 

  Activité manuelle : 

Ma couronne d’automne 

 

Activité manuelle :  

Le hérisson 

 

11H30 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

11H45 Repas Repas Repas Repas Repas 

12H30/13H00 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

13H00/14H30 Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme 

14H30/16H00 Jeu : 

La bonne couleur  

 

 

 

Jeu : 

 

Le jeu du chasseur 

 

 

Retour 16h45 

 
 

Jeu : 

 

Memory automnal 

 

Jeu festif d’automne 

  

 

16H15/16H45 Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

16H45/18H00 Départ échelonné, 

activités libres 

Départ échelonne, 

Activités libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 



 

 

 

 

 

6-7 ans Lundi 21 octobre 

 

Mardi 22 octobre 

 

Mercredi 23 octobre 

sortie 

Jeudi 24 octobre 

 

Vendredi 25 octobre 

Journée festive 

7H45/8H45 Thème : 

Couleurs d’automne  

Accueil échelonné, activités 

libres (puzzles, jeux de société, 

dessins, modelage, lecture, 

construction, coin zen )  
 

 
9H00/11H30 
 

 

Activité manuelle : 

Origami pouêt-pouêt de 

saison 

 

Activité manuelle : 

Notre forêt orangée 

 

 

Départ 9h30 

Pour le zoo de la 

Barben 

 

Sac à dos de l’eau et une 

tenue adaptée 

chaussures et veste 

Jeu sportif : 
Le parcours des feuilles 

d’automne 

 

Activité manuelle : 

 

Ton masque qui aime les 

noisettes 

 

11H30 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

11H45 Repas Repas Repas Repas Repas 

12H30/13H00 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

13H00/14H00 temps calme temps calme  temps calme temps calme temps calme 

14H00/16H00 Jeu : 

Le défi de l’automne  

 
 

                 

 

 

Jeu: 

 

Chasse aux 

couleurs 

d’automne 

 

Retour 16h45 

 
 

Jeu : 

 

 

Balle aux 

prisonniers 
   

 

  

Grand jeu festif d’automne 

 
 

 
16H15/16H45 Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

16H45/18H00 Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-8 ans Lundi 21 octobre Mardi 22 octobre 

 

Mercredi 23 octobre 

sortie 

Jeudi 24 octobre 

 

Vendredi 25 octobre 

 

7H45/8H45 Thème : 

Couleurs 

d’automne 

Accueil échelonné, activités 

libres (puzzles, jeux de société, 

dessins, modelage, lecture, 

construction, coin zen )  
 

 
9H00/11H30 Activité de présentation : 

Apprend à 

connaitre tes 

copains 

 

Jeu de La balle 

enflammée 

 

 Activité manuelle : 

 

Créer ton arbre 

d’automne 

 

Départ 9h30 

Pour le zoo de la 

Barben 

 

Sac à dos de l’eau et 

une tenue adaptée 

chaussure et veste 

Activité manuelle : 

Fabrique ton squelette 

 

 Activité manuelle : 

Décors d’halloween en 

attendant la fête. 

 

11H30 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

11H45 Repas Repas Repas Repas Repas 

12H30/13H00 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

13H00/14H00 Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme 

14H00/16H00 
 
 
 

Jeu sportif : 

 
La danse des monstres 

 

Chasse au trésor 

d’automne 

 

 

Retour 16h45 

 
 

       Jeux : 

Les contrebandiers  

 

Jeu festif d’automne : 

  

16H15/16H45 Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

16H45/18H00 Départ échelonné, 

activités libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 



 

 

 

 

  

8/9 ans Lundi 21 octobre 

 

Mardi 22 octobre 

 

Mercredi 23 octobre 

 

Jeudi 24 octobre 

 

Vendredi 25 octobre 

sortie 

7H45/8H45 Thème : 

 

Couleurs d’automne 

Accueil échelonné, activités 

libres (puzzles, jeux de société, 

dessins, modelage, lecture, 

construction, coin zen )  
 

 
9H00/11H30 Activité manuelle : 

    Forêt automnale 

 

Activité sportive : 

Le parcours des feuilles 

d’automne 

 

 

Départ 9h30 

Pour le zoo de la 

Barben 

 

Sac à dos de l’eau et 

une tenue adaptée 

chaussures et veste 

Jeu de société : 

 

Partie de cartes et jeu en 

bois 

 

 Activité d’expression : 

 

Création d’une histoire de 

feuilles 

 
11H30 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

11H45 Repas Repas Repas Repas Repas 

12H30/13H00 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

13H00/14H00 temps calme temps calme temps calme temps calme temps calme 

14H00/16H00 

 

Jeu sportif : 

La chasse aux couleurs 

d’automne 

 

 

Activité manuelle : 

Collage d’automne 

    

    Retour 16h45 

 
 

     Atelier nature : 

Amenagement du jardin 

  

  Jeu festif d’automne : 

 
 16H15/16H45 Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

16H45/18H00 Départ échelonné, activités libres Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 



 

 

 

 

 

 

 

4              4.5-6 ans 
 

Lundi 21 octobre 

 

Mardi 22 octobre 

 

Mercredi 23 octobre 

sortie 

Jeudi 24 octobre 

 

Vendredi 25 octobre 

 

7H45/8H45 Thème : 

Couleurs 

d’automne 

Accueil échelonné, activités 

libres (puzzles, jeux de société, 

dessins, modelage, lecture, 

construction, coin zen )  
 

 
9H00/11H30 Activité manuelle : 

Mangeoires pour oiseaux 

 

    Activité manuelle : 

Rencontre d’un hérisson et d’un 

champignon 

 

: 

 Départ 9h30 

Pour le zoo de la 

Barben 

 

Sac à dos de l’eau et 

une tenue adaptée 

chaussures et veste 

Activité manuelle : 

Arbre et couronne 

Aux couleurs de saison  

 

Activité manuelle : 

 

Finition de nos mangeoires  

 

11H30 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

11H45 Repas Repas Repas Repas Repas 

12H30/13H00 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

13H00/14H30 Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme Sieste, temps calme 

14H30/16H00 
 

 

Jeu sportif: 

 

Parcours de motricité  

 
 

Jeu : 

 

Et hop ! on est en forme ! 

 

 

 

Retour 16h45 

 
 

  Jeu de piste : 

Chasse aux couleurs 

d’automne 

 

Jeu festif d’automne: 

  
 

16H15/16H45 Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

16H45/18H00 Départ échelonné, 

activités libres 

Départ échelonne, 

Activités libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 



 

 

 

 

9/11 ans Lundi 21 octobre 

 

Mardi 22 octobre 

 

Mercredi 23 octobre 

sortie 

Jeudi 24 octobre 

 

Vendredi 25 octobre 

sortie 

7H45/8H45 Thème : 

Couleurs d’automne 
Accueil échelonné, activités 

libres (puzzles, jeux de société, 

dessins, modelage ,,lecture, 

construction, coin zen )  
 

 
9H00/11H30 Règles de vie du groupe 

Activité manuelle : 

Graphisme, citrouille et couleurs 

chaudes 

 

 

Activité manuelle : 

Boule d’automne  
Et paysage forestier  

 

Départ 9h30 

Pour le zoo de la 

Barben 

 

Sac à dos de l’eau et 

une tenue adaptée 

chaussures et veste 

Activité manuelle nature : 

Embellissement du parc 

Création d’objets 

décoratifs 

 

Activité manuelle : 

 

Toile d’automne 

 

11H30 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

11H45 Repas Repas Repas Repas Repas 

12H30/13H00 Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre 

13H00/14H00 temps calme temps calme temps calme temps calme temps calme 

14H00/16H00 Jeu : 

Hérissons / écureuils 

 
 

 

 

 Jeu de société : 

 

 

Des formes, des 

lignes, à vous de 

trouver ! 

 

 

 

Retour 16h45 

 

 

 Jeu sportif : 

 

 

Le jeu de Robin des Bois 

 

 

 

Fête de l’automne 

 

 

 

 

 

 

16H15/16H45 Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

16H45/18H00 Départ échelonné, activités libres Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 

Départ échelonné, activités 

libres 


